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 به نام خدا

 
 درمانی تبریز –دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 

 دانشکده بهداشت  دفتر مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی معاونت آموزشی

 اپیدمیولوژی بیماریهای شغلیطرح درس 

 بهداشت حرفه ای: گروه آموزشی                       89-89 یلیتحص سال دوم  در نیمسال

 

 مشخصات مدرس -1

 نام و نام خانوادگي:

  اصغر محمدپوراصل دکتر

  گروه آموزشي:

                        آمار و اپیدمیولوژی

  مرتبه دانشگاهي:

 دانشیار

 C415 شماره اتاق محل فعالیت: بهداشت دانشکده محل فعالیت: ع پ تبریز دانشگاه محل فعالیت:

 - شماره تلفن دانشکده: اپیدمیولوژی رشته تحصیلي: دکتری آخرین مدرک تحصیلي:

 

 مشخصات درس -2

  رم تابستانيت      ■نیمسال دوم       اول نیمسال   : يلیتحص مسالین 89-89سال تحصیلي: 

 س:محل تشکیل کلا 2 واحد:تعداد  اپیدمیولوژی بیماری های شغلي س:نام در

  کارورزی           کارآموزی         ■ظری ن  ينوع درس:     عمل

 دارد     درس پیش نیاز:

    ندارد 

 

 جلسه نظری79 تعداد جلسات تشکیل کلاس:

  - تعداد روزهای اجرای دوره کارآموزی و یا کارورزی:

 

 مشخصات فراگیران -3

  تعداد فراگیر: مقطع تحصیلي: رشته تحصیلي:

 29 کارشناسي بهداشت حرفه ای 
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   درس: یهدف کل
 

 آشنايي با تاريخچه و علم اپپدميولوژي
 آشنايي با اپيدميولوژي ومفاهيم آن و انواع پيشگيري

 آشنايي با چگونگي انتقال بيماري ها با تاكيد بر جنبه هاي شغلي آن
 آشنايي با اندازه گيري ابتلا و مرگ و مير

 آشنايي با انواع مطالعات اپيدميولوژيكي
 آشنايي با برآورد خطر
 آشنايي با غربالگري

 آشنايي با اصول اپيدميولوژي بيماريهاي شغلي
 

 

 
 

 

 

 اهداف اختصاصی درس:

 

 باتوجه به اهداف کلی:

 :دانشجو بايد بتواند

مفهوم سلامت، بيماري و سيرطبيعي بيماري ها را شرح دهد. 

 اول، دوم و سوم را تعريف كند و براي هريك مثال بزندپيشگيري سطح. 

رويكردهاي متفاوت به پيشگيري را توضيح دهد. 

مدلهاي اپيدميولوژيك بررسي بيماريها)مدل چندعليتي ( وكاربردآن دركنترل و پيشگيري بيماريها را بيان كند 
 :دانشجو بايد بتواند

( را بيان كندراههاي انتقال بيماري)بويژه بيماريهاي شغلي 

 اسپوراديك(را توضيح دهد –اندميك  –مفاهيم خاص وكاربردي اپيدميولوژي )اپيدمي. 

تغييرات شدت بيماري، زنجيره عفونت، تغييرات تظاهرات عفونت )فرآيند عفونت، منابع و مخازن عفونت و 

 .اقدامات كنترل و پيشگيري ( را توضيح دهد

توضيح دهد مفهوم ايمني گروهي را درك كرده و. 

اقدامات لازم در بروز همه گيري بيماريها را بيان كند 
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 :دانشجو بايد بتواند

معيارهاي ابتلا به بيماري را بيان كند. 

شاخصها و ميزانهاي بهداشتي وكاربرد آنها دراپيدميولوژي را محاسبه كند. 

رابطه بين بروز و شيوع بيماري را بيان كند 
 :دانشجو بايد بتواند

انواع مطالعات اپيدميولوژي توصيفي را نام برده و خصوصيات هريك را به تفصيل شرح دهد. 

انواع مطالعات اپيدميولوژي تحليلي )مطالعات تجربي و مطالعات مشاهده اي ( نام برده و خصوصيات هريك را 

 .به تفصيل شرح دهد

. شاخصها ي هر يك از مطالعات اپيدميولوژي را محاسبه كند. 

خصوصيات متمايز كننده انواع مطالعات با يكديگر را بيان كند 
 :دانشجو بايد بتواند

مفهوم خطر نسبي را فراگرفته و آن را محاسبه كند 

مفهوم نسبت شانس را فراگرفته و آن را محاسبه كند. 

مفهوم خطر منتسب را فراگرفته و آن را محاسبه كند. 

 مطالعات بيان كندكاربرد هر يك از شاخصها را در 
 :دانشجو بايد بتواند

غربالگري و نقش آن در كشف بيماريها و حفظ سلامت را بيان كند. 

اعتبار آزمايشهاي غربالگري را محاسبه كند 
 :دانشجو بايد بتواند

اپيدميولوژي و كنترل بيماري هاي شغلي واگيردار ) تب مالت، سياه زخم، تب خونريزي دهنده كريمه 

 .....( را توضيح دهد كنگو و -

- ،اپيدميولوژي و كنترل بيماري هاي شغلي غير واگير )آلودگي با سرب، سرطانهاي شغلي، سيليكوزيس 

 آزبستوزيس، سوانح و حوادث و ....(را توضيح دهد
 

 آموزش:  شیوه

 .سخنراني، پرسش و پاسخ

 ويدوئو پروژكتور، وايت بردبا استفاده از امکاناتي چون: 

 

 گیران:فراوظایف 
   مشاركت فعال درجلسات آموزشي

 

 :فراگیران ارزشیابیارزیابی و نحوه 
 .آزمون كتبي پايان ترم سوالات چهارجوابي، تشريحي

 بصورت تشريحي آزمون ميان ترم
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 :نحوه محاسبه نمره كل

 نمره 5آزمون ميان ترم 

 نمره 55آزمون پايان ترم 

 پاسخ)نمرات كثبت و منفي(فعاليت در كلاس، انجام تکاليف و پرسش و 

 

 

 

 

 برنامه جلسات درسی
 روش ارزشيابي

 

 امکانات مورد نياز
 

 منابع درسي
 

 نحوه ارائه
 

 ساعت ارائه

 

 سرفصل مطالب

 

 سوال و جواب،

 آزمون كتبي
 

 ويديو پروژكتور
 

اپيدميولوژي 

 گورديس،

 اصول و روشهاي

ي. دميولوژي، جاپي

 .اي

 پارك
 

 سخنراني،

 پرسش و

 پاسخ
 

 تعريف اپپدميولوژي 

تاريخچه 

 اپپدميولوژي

كاربردهاي 

 اپپدميولوژي
 

 سوال و جواب،

 آزمون كتبي
 

 ويديو پروژكتور
 

 اپيدميولوژي گورديس،
 اصول و روشهاي

 .اپيدميولوژي، جي. اي
 پارك

 

 سخنراني،

 پرسش و
 پاسخ

 

سير طبيعي  
 (بيماريها)شغلي
 سطوح پيشگيري

 

 سوال و جواب،

 آزمون كتبي

پروژكتور ويديو  

 

 اپيدميولوژي گورديس،
 اصول و روشهاي

 .اپيدميولوژي، جي. اي
 پارك

 

 سخراني، سخنراني،

 پرسش و
 پاسخ

 

 

 مفاهيم اپپدميولوژي 
 مدلهاي اپيدميولوژيك

 عوامل بيماريزا

 

 سوال و جواب،

 آزمون كتبي

 ويديو پروژكتور، وايت

 برد و ماژيك
 

 اپيدميولوژي گورديس،

 اصول و روشهاي

 .اپيدميولوژي، جي. اي

 پارك
 

 سخراني، سخنراني،

 پرسش و

 پاسخ
 

مقياسهاي اندازه گيري  

 در

 اپيدميولوژي

تغييرات شدت 

 بيماري، زنجيره

عفونت وتظاهرات 

 عفونت

 مفهوم ايمني گروهي
 

 سوال و جواب،

 آزمون كتبي

 ويديو پروژكتور، وايت

 برد و ماژيك

 اپيدميولوژي گورديس،

 اصول و روشهاي

 .اپيدميولوژي، جي. اي

 پارك
 

 سخراني، سخنراني،

 پرسش و

 پاسخ
 

 بروز و شيوع 

شاخصها و ميزانهاي 

 بهداشتي

وكاربرد آنها 

 دراپيدميولوژي
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 سوال و جواب،

 آزمون كتبي
 اپيدميولوژي گورديس، ويديو پروژكتور

 اصول و روشهاي

 .اپيدميولوژي، جي. اي

 پارك

 

 سخراني، سخنراني،

 پرسش و

 پاسخ

 

معرفي انواع  

 مطالعات

تفکيك مطالعخات 

 توصخيفي و

 تحليلي

 
 سوال و جواب،

 آزمون كتبي
 

ويديو پروژكتور، 

 وايت

 برد و ماژيك
 

اپيدميولوژي 

 گورديس،

روش شناسي 

 پژوهش هاي

كاربردي در علوم 

 پزشکي
 

 سخراني، سخنراني،

 پرسش و

 پاسخ
 

مطالعات مقطعي،  

 اكولوژيك،
 

 سوال و جواب،

كتبيآزمون   

 

ويديو پروژكتور، 

 وايت

 برد و ماژيك

 

اپيدميولوژي 

 گورديس،

روش شناسي 

 پژوهش هاي

كاربردي در علوم 

 پزشکي

 

 سخراني، سخنراني،

 پرسش و

 پاسخ

 

-مطالعات مورد 

 شاهدي

 

 سوال و جواب،

 آزمون كتبي

 

ويديو پروژكتور، 

 وايت

 برد و ماژيك

 

اپيدميولوژي 

 گورديس،

روش شناسي 

 پژوهش هاي

كاربردي در علوم 

 پزشکي

 

 سخراني، سخنراني،

 پرسش و

 پاسخ

 

 مطالعات كوهورت 

 

 سوال و جواب،

 آزمون كتبي

 

ويديو پروژكتور، 

 وايت

 برد و ماژيك

 

اپيدميولوژي 

 گورديس،

روش شناسي 

 پژوهش هاي

كاربردي در علوم 

 پزشکي

 

 سخراني، سخنراني،

 پرسش و

 پاسخ

 

 مطالعات مداخله اي 

 رهنمودهاي عليت

 

 سوال و جواب،

 آزمون كتبي

 

ويديو پروژكتور، 

 وايت

 برد و ماژيك

 

اپيدميولوژي 

 گورديس،

 اصول و روشهاي

اپيدميولوژي، جي. 

 .اي

 پارك

 

 سخراني، سخنراني،

 پرسش و

 پاسخ

 

 :برآورد خطر 

 خطر نسبي

 نسبت شانس

 خطر منتسب
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 سوال و جواب،

 آزمون كتبي

 

اپيدميولوژي  ويديو پروژكتور،

 گورديس،

 اصول و روشهاي

اپيدميولوژي، جي. 

 .اي

 پارك

 

 سخراني، سخنراني،

 پرسش و

 پاسخ

 

مفاهيم غربالگري  

 ونقخش آن،

اعتبار آزمايشهاي 

 غربالگري

 

 سوال و جواب،

 آزمون كتبي

 

ويديو پروژكتور، 

 وايت

 برد و ماژيك

 

اپيدميولوژي 

 گورديس،

 اصول و روشهاي

اپيدميولوژي، جي. 

 .اي

 پارك

 

 سخراني، سخنراني،

 پرسش و

 پاسخ

 

اپيدميولوژي  

 بيماريهاي

  (5)واگيردار

 

 سوال و جواب،

 آزمون كتبي

 

 ويديو پروژكتور، 

 

 مرجع اپيدميولوژي

بيماريهاي شايع 

7ايران)،(  

اپيدميولوژي 

 بيماريهاي

 شغلي

 

 سخراني

 

اپيدميولوژي  

 بيماريهاي

غيرواگيردار 

(2)شغلي  

 

 سوال و جواب،

كتبيآزمون   

 

 مرجع اپيدميولوژي ويديو پروژكتور،

بيماريهاي شايع 

(3()2ايران)  

اپيدميولوژي 

 بيماريهاي

 شغلي

 

 سخنراني،

 

اقدامات لازم در بروز  

 همه

 گيري ها

 

 سوال و جواب،

 آزمون كتبي

 

ويديو پروژكتور، 

 وايت

 برد و ماژيك

 

اپيدميولوژي 

 گورديس

 

 سخراني، سخنراني،

 پرسش و

 پاسخ

 

پيشگيري و كنترل  

 بيماريهاي

 شغلي

 

      

 


